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 Beste collega’s, leden van de Vereniging,

Hoog tijd voor een update! De laatste was alweer van 7 januari, een 
week voor we het heugelijke nieuws kregen dat vanaf 15 januari onze 
yogascholen weer open mochten. Een aantal van jullie hebben we 
gezien tijdens de ALV van 9 maart jl. Wat ook meteen de laatste 
bijeenkomst was voor Marco Rodie als voorzitter. Niet alleen Marco trad 
af, de afgelopen week namen we als bestuur ook afscheid van Krishna, 
Joost en Marc. Een nieuwe bestuurssamenstelling dus. Je leest er meer 
over in deze nieuwsupdate. 
We vinden het een eer om de komende tijd met z’n vieren het bestuur van 
onze Vereniging te vormen. En nog twee bestuursleden erbij zou heel fijn 
zijn! Ook daarover later meer.
Dat de afgelopen jaren heel moeilijk waren is wel een understatement en 
nog steeds blijkt dat veel leden te maken hebben met een grote terugloop 
van het aantal studenten. Daarnaast is corona nog niet weg en dient de 
volgende (energie)crisis zich alweer aan. Er is dus nog steeds genoeg te 
doen. We blijven ons de komende periode inzetten voor een stem van de 
yogascholen in ‘Den Haag’ en we hopen ook samen met jullie het 
regionale karakter van de Vereniging een boost te kunnen geven via 
Regionale Netwerk Meetings. Yogaschool Up to You uit De Lier trapte op 
2 juni de eerste meeting af voor Zuid Holland. Hoe dat was lees je ook in 
deze nieuwsupdate.

We wensen jullie allemaal een mooie zomer, waarin hopelijk ook wat tijd 
en rust om bij te komen van de hectiek van de afgelopen jaren. We hopen 
jullie allemaal weer snel te zien en te horen, bijvoorbeeld tijdens het 
Kennisevent over marketing in het najaar!

Het bestuur in 2022
Op de laatste ALV in maart hebben we afscheid genomen van een aantal 
bestuursleden van het eerste uur. De oprichters van de VYSN hebben 
inmiddels het stokje doorgegeven. Mede dankzij hun enthousiasme en 
initiatief hebben de yogascholen in Nederland nu een stem en zijn er 
ruim 150 yogascholen verbonden met elkaar. Ook hebben we via het 
Platform Ondernemende Sportaanbieders (POS) een plaats aan tafel 
waar besluiten worden genomen die ook onze toekomst vormgeven. We 
zijn Marco, Joost en Krishna als nu vertrekkende oprichters van de 
Vereniging zeer dankbaar. Marc heeft ruim 2 jaar enorm veel werk verzet 
als secretaris en interim-penningmeester, hij heeft gezorgd voor een 
structuur waar we met veel vertrouwen op voort kunnen bouwen. Heel 
veel dank voor jullie inzet!

Het bestuur bestaat nu uit 4 leden. We (Piet Jan, Yolande, Mariëlle en 
Sharon) roepen jullie op om je aan te melden om met ons mee te doen en 
de VYSN in beweging te houden. Nog 2 algemene bestuursleden erbij, 
zodat we body hebben, zou fantastisch zijn. Je bent per maand circa 1 
uur kwijt met 1 bestuursvergadering; wat tijd voor meedenken en doen 
rondom de organisatie van events; eventueel iets schrijven of meelezen 
met stukken. En wie weet zijn er wel taken die je heel graag op je zou 
willen nemen, zoals onze social media bijhouden. We zijn vooral ook op 
zoek naar spreiding over het land, dus Zuid, Oost en Noord Nederland….. 
Meld je aan en doe mee met de VYSN!
Voor meer informatie kun je contact opnemen met Sharon, Yolande en 
Piet Jan (Mariëlle is deze zomer met zwangerschapssverlof). Mail ons via 
bestuur@yogascholennederland.nl. We kijken uit naar jullie komst!
 
Terugblik ALV
Op woensdag 9 maart jl. hebben we onze ALV gehouden. Op de agenda 
stond o.a. de benoeming van nieuwe bestuursleden; jaarverslag en 
jaarrekening 2021; décharge van de penningmeester; onze plannen voor 
2022 en de begroting daarbij en Regionale Netwerk Meetings voor een 
sterker regionaal netwerk.  Het concept verslag kun je teruglezen in het 
besloten ledengedeelte op onze site. 

Eerste Regionale Netwerk Meeting in De Lier
Afgelopen 2 juni vond onze eerste Regionale Netwerk Meeting plaats bij 
UP to You in De Lier, regio Zuid-Holland. Bestuurslid Mariëlle had een 
prachtig programma samengesteld in haar mooie studio. Yogadocente 
Fleur Fretz verzorgde een yoga workshop met de focus op wat heb jij 
nodig als drukke yoga-ondernemer. Daarna spraken we, onder het genot 
van een hapje en een drankje, met elkaar over COVID-19 & hoe gaat het 
nu met je yogaschool?; Yoga & ondernemen: hoe is die balans voor jou? 
en het actuele aanbod lessen & workshop: waar ligt op dit moment de 
behoefte onder yogi’s? Tips en inspiratie werden uitgewisseld en er was 
ruimte om te netwerken. Kortom: een hele geslaagde meeting die we 
graag op korte termijn ook in andere regio’s willen organiseren! 
Tijdens de laatste ALV gaven twee yogaschool-eigenaren uit Zaandam 
en Zwolle al enthousiast aan een volgende meeting te willen 
organiseren. We nemen snel contact met jullie op. Wil je ook een regio 
meeting hosten en organiseren? Laat het ons weten! 

Vitality Experience in Olympisch Stadion (3 juni)
Er was meer! Op vrijdag 3 juni was de VYSN aanwezig om yoga te 
promoten op de Vitality Experience in het Olympisch Stadion. Een soort 
beurs voor bewegen gericht op 50+ met verschillende workshops en 
lessen. Het weer was fantastisch, de sfeer was zeer positief en op de 
grasmat van het Olympisch Stadion verzorgden een aantal yoga en 
pilates docenten namens de VYSN enkele goed bezochte lessen voor de 
bezoekers. De organisatie beraadt zich na dit eerste evenement op meer 
activiteiten, wellicht komen ze ook de rest van Nederland bezoeken. 
Wordt vervolgd dus!

Ondertussen bij POS
Het Platform Ondernemende Sportaanbieders (POS) ontwikkelt zich 
gestaag tot de spreekbuis van en de ontmoetingsplaats voor alle 
ondernemende sportaanbieders zoals sportscholen, maneges, 
zwembaden, dansscholen, klimhallen én de yogascholen. Het POS heeft 
dankzij een bijdrage van het ministerie van VWS stappen gezet naar een 
organisatie met een directeur en klein ondersteunend team. Het POS 
vertegenwoordigt het sportaanbod aan zo’n 7 miljoen Nederlanders, ter 
vergelijking: via de bonden (NOC*NSF) gaat het om circa 5 miljoen 
beoefenaars van sport en bewegen. 
We hebben onlangs met alle POS-leden een discussiebijeenkomst 
gehad over de Sportagenda. Het ministerie van VWS heeft NOC*NSF en 
het POS gevraagd om met visie en plannen te komen. We hebben het 
o.a. gehad over de positie en financiering van de ondernemende 
sportaanbieders vergeleken met het gesubsidieerde sportaanbod via 
bonden en verenigingen. De Sportagenda van POS is aangeboden 
aan VWS en POS is op 21 juni bij een zogenaamde ‘stakeholders 
meeting’ van het ministerie met o.a. de Nederlandse Sportraad en 
NOCNSF. We houden jullie op de hoogte.

Hoe verder het najaar in?
De sector Sport heeft een langetermijnplan opgesteld voor de omgang 
met Covid-19. De VYSN zal voor het najaar een uitwerking maken voor 
yogascholen en deze met jullie delen.

Wat staat er nog op de agenda dit jaar? 
We streven ernaar dit najaar nog een Kennisevent te organiseren over 
marketing. We hebben daar een interessante spreker voor op het oog. 
Zodra we een datum hebben, laten we jullie dit uiteraard snel weten! 

Mocht je nog ideeën, suggesties of vragen hebben of wil je je aanmelden 
als (potentieel) bestuurslid? We horen graag van je. 

WE  WE N S E N  JU L L IE  E E N  F IJN E  Z OME R !
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